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47 Yasinda erkek hasta. Ates. Nefes darlig
Bilateral krepitan raller. Lokositoz. Hafif
sedimentasyon yuksekligi
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Antibiyotik tedavisi. Raller kayboldu.
Sedim ve lokositoz normale dondu.



Hastaneye ikinci yatis. Raller tekrar ortaya
ctkmis. Lokosit hafif yiiksek. Sed. normal.



Yaygin asiner infiltrasyon






AKUT HIPERSENSITIVITE
PNOMONITISI

- Maruziyetten 4-8 saat sonra
- 24-48 saatte kaybolur

- Ates

> Titreme

- Kas agrilar

> Okstirdk

> Nefes darligi



/ yildan beri gitgide artan dispne
Selofan raller
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Zemin ahsap ve ¢lrimustu ve tahtalarin altindan aldigimiz mantarlar "‘.‘f\‘
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41 Yasinda Rizeli Kadin Hasta. Uzun suredir beri eforla gelen dispne .
Zaman zaman artiyor















Tekirdag’h erkek hasta 28.12 2010
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Klinik Ozellikler

o
> Maruziyetten 4-8 ° ~.5i"5i seyirli
saat sonra > Ilerleyici bir nefes
. Ates darligi
> Titreme
> Kas agrilari o
> Oksiirdk

> Kronige benzer

* Nefes darligi - Arada akut ataklarda
olabilir



Ciftcilik ile iliskili hipersensitivite pnomonileri

Hastahk Maruziyet Major neden olan antijen

Ciftci akcigeri Kiiflii saman, tahil ve silaj Thermophilic actinomycetes

(Saccharopolyspora rectivirgula,
Micropolyspora faeni)

Mantarlar, Aspergillus umbrosus

gibi
Kiifli =~ sikistirllmis ~ seker Thermoactinomyces saccharii, T.
kamusi vulgaris
Tiitiin bitkileri Aspergillus sp
G Scoupulariopsis brevicaulis
Mantar iscisi akcigeri Kiiflii kompost ve mantarlar Mantar sporlar

Thermophilic actinomycetes
Patates soyucu akcigeri Patates etrafindaki Kkiiflii ot Thermophilic actinomycetes
T. vulgaris

F. rectivirgula

Aspergillus sp

Paprica o[|ITl5YEF  Paprica meyvesi Mucor stolonifer
akcigeri

Sarap iscisi akcigeri Uziimler iizerindeki kiif Botrytis cincrea
Peynir yikayici akcigeri Kiiflii peynir Penicillum casei
Kahve is¢isi akcigeri Kahve Kahve cekirdegi tozu

Cay yetistiricisi akcigeri JerVA )1 <1 Bilinmiyor




Ventilasyon ve su-kaynakh kontaminasyona bagh gelisen hipersensitivite pnomonileri

Nemlendiriler

Nemlendirici atesi
(“Humidifier fever”)

etrafinda kif

Kontamine sauna suyu
Kontamine evler

Yiizme havuzu iscisi Havuz suyu spreyleri
akcigeri cesmeleri

Thermoactinomyces
(T vulgaris, T sacchari, T candidus)

PO ROy @ aillef Buhar; tavan  ve  kiivet Cladosporium sp

Mycobacterium avium complex
Aureobasidiium sp

Trichosporon cutaneum

Havuz suyu spreylerinden aerolize
endotoksin

Cephalosporium

ve bilinmiyor



Kuslar ve kiimes hayvanlari temasi ile baglantihh hipersensitivite pnomonileri

Kus sevenler akcigeri Muhabbet Kkusu, papagan, Hayvan diskisi, tiiyler ve serum
guvercin, tavuk, hindi, kaz, proteinleri
ordek

Tahil ve un isleme ile iliskili hipersensitivite pnomonileri

Degirmenci akcigeri Toz-kontamine tahil Sitophillus granarius

— Kuflu arpa taneleri Aspergillus fumigatus, Aspergillus
Malt iscisi akcigeri clavatus
Yap1 ve insaat ile iliskili hipersensitivite pnomonileri
Kontamine aga¢ hamuru ve Alternaria spp
tozu Bacillus subtilis
Kiiflii kizilagac tozu Graphium spp
Pullulariaspp

ANE T I VBT IO e Kontamine agac kirpintisi Rhizopus spp
(Wood-trimmer’slung”) Mucor spp

Kufli mantar tozu Penicillum spp
Kompost akcigeri Kompost T. vulgaris
Aspergillus

Sazdan-¢ati 1!ulioyl Kurumus ot ve yapraklar Saccharomonospora viridis,
(“thatched-rooflung”) T. vulgaris
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Tetkikler

- Hikaye ve maruziyetler

» Fizik Muayene

- Sedim, CRP, Ldkosit, gamaglobulin T
» Restriktif tipte SFT bozuklugu

- CO difiizyon testi: {

* RF (+)

- Spesifik Ig6 antikor (+)



invaziv Teknikler

* Bronkoalveoler e Akciger Biyopsisi
Lavaj (BAL) Monontukleer
Lenfosit artisi hucreler, granilom




Isyeri iliskili

astim (r)
| _
| I
Mesleksel Isyerinde tetiklenen
astim (r) astim (r)
_ |
| I
Immiinolojik Nonimmiinolojik
IgE aracih (Irritana bagh MA)
IgE bagimsiz
I I
AkVUt irritana Diisiik doz irritana
bagh MA (RADS) bagh MA (r)
(RUDS)

r: rinit Malo JI, Vandenplas O. Immunology Allergy Clin N Am 2011;31: 645-662



Mesleksel astima yol acan maddeler ve meslekler

Yiiksek molekiil agirhkh

Un, tahil, o amilaz, yumurta Firinci, pastaci

Fare, sican, kobay, kedi, Lab calisani, veteriner

kopek

Lateks Saghk calisani

Deterjan enzimleri Deterjan endiistrisi

Deniz turiunleri Deniz turinii iscileri

Diisiik molekiil agirhikh

Diizosiyanatlar Spray Boyacilari, poliiiretan
iscileri

Persulfatlar Kuaforler

Asid anhidridler Plastik, boya, insektisid
endustrisi

Gluteraldehit, metakrilat Saghk calisanlan
Tahta tozu Marangozlar, odun iscileri

Metaller Metal iscileg}oscaio G et al. Allergy 2012: 67: 491-501




En sik gorulen nedenler

Etkenler Meslekler
< izosiyanatlar | | ° Sprayboyayapanlar
Inve tahil Firinci ve pastaci
L Saghk calisan
Hayvanlar | « Kimya endiistrisinde
Aldehitler ganan
L Veteriner, laborant
Gida isleyenler
Kuaforler



TANI

* Semptomlarin baslama zamam

e Halen calisilan isten once
sikayetlerin olup olmadigi

e Daha once astim tanisi?

 Semptomlarin calisma ve tatil
donemlerindeki seyri

e Ayni isyerinde benzer sikayetler

Dykewicz MS. JACI 2009;123: 519-28



Latent peryod

» Haftalar — yillar

* Dusuk molekiil agirhikh ajanlarla daha
kisa

» Un, lateks gibi YMA’h ajanlarda daha
uzun

* DMA’h ajanlar ile temas basladiktan
sonraki 2 yil, YMA’h ajanlar ile ort 5
yil icinde semptomlar ortaya ¢ikar

Dykewicz MS. JACI 2009;123:519-28



Tanisal testler

Astim var,

oyku uyumlu

PEF takibi
Nonspesifik Brons ProvokasyonTesti

Immiinolojik Testler
Spesifik Brons ProvokasyonTesti




PEF IZLEMi
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«—Work(2 weeks)—» Off work «—Work(2 weeks)—»
PC,, 0.9mg/ml PC,, 10mg/ml



Nonspesifik brons provokasyon testi

Calisma doneminde yapilmal ; en az 2 haftahk tatil

sonrasinda tekrar edilmeli

alisma doneminde
Aradaenaz 3

BPT(PC20) kat fark varsa

2 haftalik tatil sonrasi tany1 destekler

Dykewicz MS. JACI 2009;123: 519-28

Cartier A, Sastre J. Immunology Allergy Clin N Am 2011;31: 717-28



Immiinolojik Testler

e Der1 testleri
> Prick
o Spesifik IgE
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Mevcut ticari mesleksel allerjenler

In vivo In vitro
Hayvansal allerjenler o Izosiyanatlar
Lateks o Anhidridler
Un-bugday, arpa, cavdar, < Alfa amilaz
yulaf » Lateks
Yumurta » Hayvansal allerjenler(at,
Depo akarlan Inek, tavuk)
Agac tozlari * Bugday, soya
Alfa amilaz  Etilen oksit, formaldehit

Uriin kataloglar



Spesifik Provokasyon Testi

e Mesleksel astim 0. ! 0

(44 @ \

tanisinda “altin X
standard”

« Ozel donanim ve
deneyim gerektirir

e Test sirasinda hastanir
dikkatle takibi gerekir

Antechamber Chamber

Dykewicz MS. JACI 2009;123:519-28



Spesifik Bronkoprovokasyon




Irritanla Indiiklenen Astim

- Meslek astiminin bir alt grubu
- Latent periyodu bulunmayan?
> Immiinolojik bir duyarlilagsmanin olmadigi

> Irritan maddelere:

Bir defada yogun maruziyetle
(Reaktif Hava Yolu Disfonksiyonu Sendromu
(RADS)

Surekli dusuk dozda maruziyete bagl astim

Asthma in the workplace edts Bernstein L, Chang
Yeung M, Malo JL 2006



RADS’a Neden Olan Etken Ajanlar

e Uranyum hekzafliiorid
e Sprey boyalar

e SO2

o Siilfirrik asid

* Formaldehid

* Gluteraldehid

* Hidroklorik asid

* Beyazlatici maddeler
e Tehlikeli karisimlar

e TDI

e Metal sivilari

e Epoksi recineleri

*Toksik amonyak
dumanlari;

e Akrilatlar;

*Klorin gazi

*HClI

eGlasial asetik asid
*Fosgen (l. Diinya savasi)
e G0z yasartici gazlar
eMaden buharlari
*MMMF

eDisel dumani
eDimetil Sulfat



